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A AsAMBLEA LecisLaATiva del DF
ha aprobado reformas a los
Codigos Civil y de

Procedimientos Civiles que
*@* permitiran a las parejas de
personas homosexuales casarse y
adoptar menores.

Es importante reflexionar, asi sea
brevemente, acerca de este tema que
marca un hito histérico en la
construccion de una cultura de
respeto a la diversidad sexual.

A este respecto, el 22 de
diciembre del afio pasado, la FEMEss
(Federacion Mexicana de Educacion
Sexual y Sexologia, Ac) emitio el
siguiente comunicado que por su
importancia social pongo a
consideracion de los lectores:

«La Federacion Mexicana de
Educacion Sexual y Sexologia, Ac
(FEMESS), que agrupa a mas de 50
asociaciones dedicadas a la
educacion, investigacion y terapia
sexual celebra la historica
aprobacion de las modificaciones al
Caodigo Civil realizada por la
Asamblea Legislativa del Distrito
Federal, en las que se reconoce el
derecho de las personas del mismo
sexo a contraer matrimonio civil, sin
exclusion de la posibilidad de
adopcion.

Felicitamos a las y los legisladores
y a todos los actores de la sociedad
civil que contribuyeron a este
importante logro que fortalece el
tejido social, ampliando el concepto
juridico de familia.

Alasy los profesionales de la
educacion sexual y la sexologia nos
preocupa la proliferacion de
afirmaciones sin fundamento, de
mentiras y calumnias expresadas por
algunos dirigentes religiosos y
politicos que intentan confundir a la
opinion pablica, apoyadas en
prejuicios homofobicos.

Ni la homosexualidad, ni la
heterosexualidad, ni la bisexualidad,
determinan la orientacion sexual de
los hijos, de acuerdo a numerosas
investigaciones cientificas a nivel
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La Federacion Mexicana de Educacion Sexual y Sexologia, Ac (FEMESS,
que agrupa a mas de 50 asociaciones dedicadas a la educacion,
investigacion y terapia sexual) celebra la histérica aprobacion de
las modificaciones al codigo civil realizada por la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal, en las que se reconoce el derecho
de las personas del mismo sexo a contraer matrimonio civil, sin
exclusion de la posibilidad de adopcion.

Felicitamos a las y los legisladores y a todos los actores de la
sociedad civil que contribuyeron a este importante logro que
fortalece el tejido social, ampliando el concepto juridico de familia.

A las y los profesionales de la educacion sexual y la sexologia
nos preocupa la proliferacion de afirmaciones sin fundamento, de
mentiras y calumnias expresadas por algunos dirigentes religiosos
y politicos que intentan confundir a la opinion ptublica, apoyadas en
prejuicios homofobicos.

Ni la homosexualidad, ni la heterosexualidad, ni la bisexualidad,
determinan la orientacion sexual de los hijos, de acuerdo a
numerosas investigaciones cientificas a nivel internacional. Los
estudios al respecto indican que los hijos con padres o madres del
mismo sexo no tienen por esta situacion un desarrollo psicosexual
negativo ni sufren danos a la salud mental.

Son la intolerancia y la discriminacion las que llevan a la «ruina
de las sociedades» y no la construccion de una cultura de respeto a
la diversidad sexual y los deméas derechos humanos, caracteristicas
de los estados laicos modernos. Resulta mas probable que los
fanatismos y los prejuicios propicien inmoralidad, que el hecho de
que dos seres humanos se unan en matrimonio por amor y que el
estado tutele sus derechos.

Por la Federacion Mexicana de Educacién Sexual y Sexologia, Ac
(FEMESS):

Dr. David Barrios Martinez, Dra. Ma. Antonieta Garcia Ramos, Dr.
Francisco Delfin Lara, Biol. Oscar Chavez Lanz, Dr. Eusebio Rubio
Aurioles, Dr. José Angel Aguilar Gil, Lic. Luis Perelman Javnozon,
Psic. Selma Gonzalez Serratos, Lic. Olivia Guerrero Figueroa.
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internacional. Los estudios al
respecto indican que los hijos con
padres o madres del mismo sexo no
tienen por esta situacion un
desarrollo sicosexual negativo ni
sufren dafios a la salud mental.

Son la intolerancia y la
discriminacion las que llevan a la
«ruina de las sociedades» y no la
construccion de una cultura de
respeto a la diversidad sexual y los
demas derechos humanos,
caracteristicas de los estados laicos
modernos. Resulta mas probable que @
los fanatismos y los prejuicios
propicien inmoralidad, que el hecho
de que dos seres humanos se unan en
matrimonio por amor y que el estado
tutele sus derechos.»

No hay evidencia cientifica alguna
que nos muestre algin inconveniente
con la adopcion de menores por
parejas conformadas por personas
del mismo sexo.

Existe un meta-analisis cientifico
publicado por la ArA (Asociacion
Psicolégica Americana) titulado
Lesbian and Gay Parenting en
el que se analizan mas de 100
articulos de investigacion realizados
en Europa y Estados Unidos.

En dicho trabajo se muestra que
tanto los hijos e hijas biologicas
como adoptados por hombres o
mujeres homosexuales, no tienen
problemas pS|coI6g|cos o sociales
que puedan atribuirse a la
orientacion sexual de sus padres y
madres. En las conclusiones, se dice:
«Ni un solo estudio ha encontrado
que los hijos de hombres y mujeres
homosexuales tengan alguna
desventaja si se les compara con
hijos de parejas heterosexuales.
Incluso la evidencia indica que el
ambiente proporcionado en los
hogares homosexuales es igual de
eficaz que el de parejas
heterosexuales al apoyar y permitir
el desarrollo psicosocial de los
menores».

Ser hetero, homo o bisexual por si
mismo, no es garantia de buen oficio
en el sutil arte de ser mama o papa.

La variable sicolégica mas
importante en la crianza y vida
familiar de hijos e hijas, no es la
orientacion sexual de quienes fungen
como padres (biologicos o adoptivos),
sino el amor, dedicacion y
responsabilidad con los que son
atendidos y cuidados.




